Die Arbeitshilfeist nur einMittel.
Entscheidendst der innere Prozess

Hein Kistner im Gesprach mit Dieter Hadasch

Im Jahr 2000 grindeteDieter Hadasch die
Astholzwerkstatt in der Dorfgemeinschaft Tenne
tal. Zusammen mit seinem Teabegleitet er dort
Menschen mit unterschiedlichem Unterstlitzung
bedarf. Auch fir Menschen mit schweren
Behinderungenwurden Arbeitspléatze geschaffen.
Aus dem Rohstoff gtholz wird Bau und
Spielmaterial hergestellt. Holzreste werden zu |
Anfeuerholz verarbégt. Die Produkte erfreuen sich
aufgrund Ihrer Qualitat und Asthetik groRer:
Beliebtheit. Dieter Hadasch hat zahlreiche
Maschinen, Werkzeuge Arbeitshilfen und Vor
richtungen selbst konstruiert und gebaut. Seing
technischen Entwicklungen hat eganz auf die
Besonderheiten beim Verarbeiten vokstholzund
die Bedirfnisse der BeschaftigteausgerichtetDie
Arbeitshilfen wurden im Jahr 2015 von Hein Kist
zu Ausbildungszwecken fotografiérim folgenden
Interview gibt Dieter HadascWuskunft Uber die:
Hintergriinde und Grundlagen seiner Arbéit

1 Der Begriff Beschaftigter wird verwendet, wenn ausdriicklich auf Menschen mit Behinderung Bezug genommen
wird. Der Begriff Mitarbeiter wird gewahlt, wenn es nicht von Bedeutung ist, ob esisieinen Mensckn mit

oder ohne Behinderung handelt. Trotz médinher Form sind immer Frauen und Méanner gemeint.

2 Die Bilder stehen als Download zur Verfigung (www-kestner.de).

3 Das Gesprach wurde am 6.2.2016 gefiihrt.



KISTNER: Das Angeban Arbeitsmdglichkeiten in der Astholzwerkstatt iseéhr
vielfaltig Wo sollen wir beginnen?

HADASCH: Beginnen wir mit der Produktion von Anfeuerholz. An diesen Aéiegsp
wird jeder neue Mitarbeiter in die Astholzwerkstatteingefihrt Hier werden die
Grundlagen gelegt fur alle anderéFatigkeiten.Die zugrunde liegenden Prinzipien
gelten fir alle Arbeitsprozesse. Wenn ich nun einzelne Arbeitdglichkeiten
beschreibe dannbitte ich a1 beachten, dassie ein Ganzes bilden. Der Sinn liegt in
einem bestimmten Ablauf, der sich durch die verschiezteArbeiten hindurch zieht.
Viele Menschen haben in den letzten 16 Jahren diese Einflihrung durchlddiech
all diese Erfalungen wurde ds Vorgehemmmer mehr verfeinert.

KISTNER: Wo beginnt cieg\blauf

HADASCHEigentlich im Wald, wo unse
Rohstoff herkommt. Beginnen wir ab
mit dem ersten Arbeitsplatz in de
Astholzwerkstatt. Mit einer gefuhrte
Sage wird das Hokuf eine bestimmte &
Lange gesagtDer Beschaftigtespannt =
das Astlolzoder das Schwartenbretin =
und sagt esin Handarbeit ab.Die
Fuhrung der Sage hilft ihnexakt und
fachgerechtzu arbeiten. Hater das Holz |
abgesagt, mussr sichbicken und streckerumdas Zwischeprodukt in einen Wagen

zu stapeln. Indem er diese Arbeit hundertfach wiederholt Ubt er seine
Korperkoordination und bildet sie weiter.n seinenArbeitsbewegungn ergreift der
Mensch die Raumesrichtungen obeamten, rechtslinks, vornehinten. Auf diese
Weisekann erdurch seinen Leilden Raumerleben, sich als Teil der Welt empfinden
und siemitgestalten.Dieser ekmentare Vorgang wird in allefrbeitspbtzen durchebt

und gelbt.Die Tatigkeit erh&lin dem Produkt, das am Ende die Werkstatt verlasst und
den Kunden erfreut,einen zuséatzlicherSinn. Die Arbeitsplatze sindaher keine
Fitness oder Therapigeréate, didediglichdie Koordination und Muskeln trainieren.

KISTNER: Der Arbeitende steigarine Fahigkeitemnd .;_,,‘_:
seinen Bezug zur Welhdem er das Holz bearbeitét =g

innerlich. Geichzeitig entsteht in meiner Seele ei "‘
Genugtuung und Zufriedenheitvenn ich einmal eiren #"x%



Wagen mit Brettchen bis oben hiaufgefillt habe. Der Holzstap macht meine
Koordinationsfahigkeiitnd meinDurchhaltevermdgen sichtbar.

KISTNERM né&chsten Schritt wird das Holz gespalteh. sehe mehrerdrbeitshilfen.

HADASCH: Die erste
Spaltvorrichtungist an
der Wand Dbefestity
Ahnliche  Spaltgerate)
hingen friher nebeng
dem Kamin, um kleine
Spéne herzustellen. Ic
habe das Prinzip Uber
nommen. Das Meser |
wurde aus einer LKW ik

Blattfeder hergestellt. An dlesem Arbeltsplatz wird das Holediglich grob
vorgespaltenDas Spaltenst mit dieser Arbeitshilfeein relativ langsameund nahezu
ungefahrlicherProzess Sokann derVorgang gut mit den Augen verfolgt werdelar

gliedert sich irdrei Teile: Ich fasse den Entschluss zur Tat, ich fihre sie durch und finde

den Abschluss. Diesezeitichen und willenshafte Dreischritt finden wir in allen
Arbeitgatigkeiten. Der Spaltorgang ist auch horbar. Interessanterweiseentsteht

jedesmal ein andere Holzklang.Zum Schlufispringt das abgespaltene Hokxrheit

schlagartig seitlich weg, sodass wir zu Sicherheit der Arbeitsnachbarn einen
Prallschutz installieren éissen.Das Knacken des Holzes und Hagbarea . Ay 34 o0 SAY
Wegfliegen des Spans hat etwas Erheiternd2igses seelischeErlebniswird immer
wiederwachgerufen, weil wir grof3e Mengen verarbe&ih. Schon nach kurzer Zeit blickt

der Arbeitende auf einen Haufegrober Holzspaneden er hergestellt hatDas macht

einen Eindruck auf sein Gemut und er hat Enfolgserlebnis.

KISTNERVYorin unterscheiden sich die verschiedenen Spaltvorrichtungen?

HADASCH:Sie bieten verschiedene™
Erlebnismdglichkeiten  und  habe
unterschiedliche  &hwierigkeitsgrade.
Diese Vorrichtung kann nur mit eine
Begleitperson  verwendet  werden
Gerade wenn ein Mensch von sich a
nicht aktiv wird oderwenn er in sich
veraunkenist, dann kénnen wir ihn dazu
anregen, sich nach oben zu strecken
und den Hebeherunter zu ziehen.Die
Vorrichtung kanrentwedermit der linken Hand, mit der rechten Hand oder mit beiden
Handen gleichzeitig bedient werden. Dd3ewegungsrlebnis ist jewds sehr
unterschiedlich Es kann vorkommen, dass sich @sschéaftigteerschreckt, wenrer
die Bewegung ganz nach unten gefihet und das Holzhorbar und fihlbarknackt




und wegspringtEr braucht danreinenwohlwollenden und kraftvolleuspruch, dass
er den nachsten Spaltvorgang noch einmal w&p gesehen ist dieser Arbeitsplatz
auch ein wertvoller Beitrag fUr eine Entangstigutje grob vorgespaltetenp&ne
werden wiederum geordnet ungwischengelagert.

KISTNERM n&chsten Schritt wirtein gespalten

HADASCH: Dazuwird beispielsweise diese
Spaltwrrichtung eingesetzt. Sie kehrt den &p
vorgang um. Das Spaltmesser ist fest installiert.
Holz wird mit dereinenHandauf das Messer gestellt §
und mit der anderen Handnit einem Holzhammer
nach unten geschlagen. Digpéanefallen auf den|
Boden.Indem ichmit dem Hammewonoben auf das|
Holz schlage und das Holz in der Folga unten |
gespalten wird, entsteht ein vollig neues
Arbeitserlebnisich nehme es einerseits mit meinen
Tastsinn und €m Eigenbewegungssinnwabhr.
Andererseits ist derErfolg der Arbeit auch hier
wiederhdrbar.Ich hore, & ich das Holz gut treffeb
ich zu fest oder zu schwackchlage. Meine innere
seelische Verfassung und mein Kénnen werién
alle akustisch wahrnehmbaBeim Spalten werden
Krafte gelost, die das Holz zusammeehalten
haben Die jeweils einzigartige HolzKénge, de |
entsteren, wenn die $ane auseinander bersten und
auf den Boden auf anderen Holzspéfadien, haben ™
eine groRe Wirkung auélle Mitarbeiterin der Werkstatt.Es lockt in lhnerganz
offensichtlich eine Lebenskrdftervor. Es ist wie ein kleiner Jubel, der niaimimer im
klaren Bewusstseinerlebt wird, aber doch im Unterbewusstseinwirksam ist. Der
Begleiter kann diesen Aspekt auch bewusst einset@arade wenrein Beschéftigter
aggressivst oder sichseelischabschliel3t kanndiese Form deSpalters eine heilende
Wirkunghaben

KISTNER: Es zsigleichein Gruppenabeitsplatz fir drei Persome

HADASCH: Es geht darum, dass an diesem Arbeitsgeraf - S T NeBitStahen

kann und ein Konzentrationsraum gebildet wirl & o NJ dzOKG SAYSY aYl yy
Arbeit mit innerer Sicherheit und Hinwendung ausfuhir hat die Funktion des

Vorbildes, das nachgeamt werden kann.Die beidenanderen kdnnen in diesen

Arbeitsstrom einsteigen. Sie werden mitgenommen, ohne dass darlber gesprochen

werden muss. Wenn alle drei arbeiten, entsteht eine wunderbare Atmosphére. Sie

bilden zusammeneinen eigenenErlemisraum De Umgebung tritt flr sie zurtck.
Andererseits fuhlen sich viele in der Umgebuhgch diesen Konzentrationspunkt im

Arbeitsraum bereichert und angegt. Er schafft ein inneres Sicherheitsgefiibleser



Prozess ist nicht selbstverstandlich. Brdadurch die
Arbeitshilfe zwar ermdglicht, aber nicht durch sie
ausgelost. Er wirdnitiiert und aufrechterhaltendurch |
den BegleiterWenndieser nichtin der entsprechenden
inneren Haltung arbeitet oder wenn er ®inen
Arbeitsplatz verlasstdann droht die Arbeit mechanisch
zu werdenoder sie kommt zum Stillstand

KISTNER: Die Holzhdmmer sind sehr unterschiedlich. g
Wie kommt das? B

HADASCH: Sie sind geradezu individuddinige
Beschaftigte konnen ihreneigenen Klbppel selbs
herstellen. Sie konnen skt daran tben, indensie ihn
zusagen, raspeh oderauchdrechseh.

KISTNER/elefein gespaltendHolzspaneliegenauf dem Boden. Wie geht es weiter?

HADASCH:Jetzt kommt eine Sortre und
Entscheidungsphase. Die Hspane werden je
nach Groéf3e in verschiedem@sten eingeraumt.
Dabei sind zwei Gesichtspunkte wichtig: Z
einen wird eire kognitive Leistungerlangt und
angeregt: Welches 1dlz ist grob oder fein
gespalten? Welches muss noch weiter
bearbeitet werder? Welches ist fertig
bearbeitet? Hier braucht es einen geschulte
fachlichen Blick und mutige Entscheideng
Der Begleiter macht diese

Arbeit fachgerecht vor und
leitet ~ die  Arbeit  der |
Beschaftigten sprachlich agr
sorgt  dafir, dass der !
Arbeitsprozess zligig gemdc ’7
wird und nicht erlahmt.Das |
Fillen der Kasten macht die
Tatigkeit Uberschaubar. -
Verschiedeer  Produktions
schritte, die nacheinander erfolgen, sind gleichzeitig sichtbar. Es wird vomeine
Kasten (grob) in den nachsten (feiner) und dann in den letzten) (feneingearbeitet.
Die Teilschrittesind nicht nur aus kognitiven Erwagungsimnvoll. Der Arbeitende soll
bei all der Menge Brennholz, déz im Laufe der Zeit heustellenhat, nicht verzagen.
Das Erreichen von Zwischenzielen gian neuen Mut und eine Freude fur das
WeitermachenIndem er die Kasten nacheinander fibekommter einVerhaltniszur
Zeit. Arbeitwird sozur erlebtenund gestalteterZeit. st die Sortierung erfolgktnnen




die Kasteraufeinandergestapeltind aufihren Platz untedem Tisch gefahren werden. ’
lffSa Ay RSN 2SNy adlradq azfft adSAYySya tfldl
innere.

KITSTNER: Uberhawgethe ich untewielen Abeitshilfenund Geraten Rollen.

HADASCH:dmit erh6hen wir unsere Flexibilitat in der Westatt. Wir habennur einen
begrenzten Raunfir unsere Produktioreur Verfiugung Auch dieBeschaftigten und
vor allem diejenigendie auf einen Rollstuhl angewiesen sind, ben6tiggaum. Wir
konnen mit den fahrbaren Geratenelfaltige Arbeitsplatznoglichkeiten schaffen. Wir
konnen bei Bedarfber auch Raume 6ffnenBei warmerem Wetter fahren widie
Gerate aufunsere Uberdachte Arbeitsterasse und arbeiten doriVir genie3en die
frische Luft, den Gesang der Vogel und das ein oder andere Gespraciorivd
laufenden Menschen.

KISTNER: Hier ist noch eine ganz anifgiglichkeit, Anfeuerholz herzustellen.

HADASCHBei diesemSpaltbockhabe ich
YAOK @2y SAYSY af
lassen, der frihereingesetzt wurde, um
Rechensgle und Schaufelstle bearbeiten
zu kénnenlch habe ihnumgebaut.Mit der
Kraft der FiRRe wird das Holz eingespan
und gehaltenMit der linken Hand setze ic
das Messer an und bestimme den Absta
Mit der rechten Hand bediene ich de
Holzhammer und dee einen Schlag aufas
Messer, was wiede i

rum das Holz spal
tet. Um diese Tatig
keit ausfiihren zu
kdnnen, braght es
eine Koordination
von Kopf, rechter
und linker Hand
und den FuRerDer |
Mitarbeiter muss |
aufmerksam  sein
auf seine SinnewahrnehmungenWennseine Muskelkraft der Konzentratioran den
FuRennachlasst, dan fallt das Holz heruntedch habe dieses Gerat schon einige Male
ausgeliehen. Es wurde mir oft zuriickgebracht mit dem Hinvesigunktioniere nicht.
Dazeigt sichein Geheimnis: Das Geréat funktioniert offestdiich nur bei dejenigen,
die in ihm einen Sinn entdean und diesenaufrechterhalten Bnnen Es ist wie ein
verlangertes SeelenwerkzeuBer Sinnerschlief3t sich einerseits ieiner bewussten
Auseinandersetzung mit der eigenen Koordinationsfahigkeit. igEsein Selbst




erkenntnisprozessAndererseits entsteht er durctlie Freude an einem therapeutisch
wirksamen Schaffen.

KISTNERDas Messer wird sehr nah am Korper gefilMitie gewéhrleisten Sie die
Arbeitssicherhel?

HADASCH: In meiner langjahnderfahrunghat esan diesem Arbeitsplataoch keine
Verletzung gegeben. Als Begleiter bin ich aber dafir verantwortlich, dass d
Beschaftigte sichuf die Arbeit konzentrieren kann.

KISTNER: Kommen wir nun zur finften und sechsten Variante.

HADASCHHier sehen wir eine
Spaltvorrichtung, deren Prinzi
wir schon kennenSie kannan |
einen Tisch befestigt werdeas
Messer habe ichaus einem ..
grolRen Bulgelsageblatt herge
stellt. Das Holz muss zunach
gehalten werden. AnGriff wird
das Messer langsam nachten
durch das Holgedruckt.

Die letzte Vrrichtung be
findet sich noch imVer
suchsstadium. Die Spak
bewegung kann nicht in
einem Schritt erfolgenSie
wird unterbrochen und
der Wille wird gebremst. ‘
Ich muss mich besinnen,
das Messer zurlckfihren.
und das Holz neu an. \ : e ¢
setzen.Der Nutzerbendétigteine bestlmmtekogn|t|veKompetenz Geschlckllchkelt und
eine besondere Seeldilfigkeit die er sich durch Erfahrungund Ubung auch
erarbeiten kann Anwender und Bgleiter miissenbeide dafur Interesse habensonst
ist dieser Arbeitsplatz nictgeeignet



KISTNERVie wird dasAnfeuerholzverkauft?

HADASCH:Wir haben verschieden
Moglichkeiten erarbeitet, das An
feuerholz verkaufsfertigzu machen. |
Zum einen stellen wir Bundel heber
Beschaftigte legt die Spéne in die
Vorrichtungein und bindetsie mit einer
Schnur zusammenWenn das Bindel
aus derVorrichtung genommen wirdst
es noch lose Um die Schnire zu
straffen, werden einzelne Holzehinein
geschlagen.Das Klopfen ist wieder in 3§
der ganzen Werkstattzu héren.Werden |
die Schlage in einerfachgerechterlrakt
ausgefuhrt, ist es fur die Zuhore
angenehm Wenn aber eine Person m
innerer Anspannung oder zu zaghaft
klopft, danntbertragt sich eine Unruhe
auf die Umgebungmmer wieder istbei
dieser Arbeit der Verstand gefragt: :
Wieviel panemuss ichin das Biundel schlagen, bis es ausreichend fest ist? Wo ist die
Lucke, wo icloch einen Span einschlagen karte® ist eine bestimmtE&&ahigkeit zur
Urteilsbildung die hier entsteht. Es geht darumineVerhéltnis zwischen mir und den
Dingen @r Welt einzutiben.

En gelbter Beschaftigtekann einem anderen helfen, dediese Arbeitmangels
Erfahrung oder aufgrund einer Behinderung nicht oder noch nicht kann. Die Hand des
einen fuhrt die Hand und den Arm des anderen. Miteinander fiihren sie gezielte
Schlage aus. So kann die Willenskraft und Konzentrationsfahigkeit des\éemschen

in den Dienst des anderen gestellt werden und verhditsem @ bisher ungeahnten
Erlebnissa. Was in einer solchen Zusammenarbsith ereignet ist schwer zu
beschreibenMan muss es einfach erleben.

Wir bindeln auch andere
Holzreste. Daflir habe ichg
ein traditionelles Gerat
einen Welle-Bindler, nach
gebaut Der Mitarbeiter legt
die Hdzer parallel undE
sortiert sie ein.Er mussein |
Gefuhl dafir entwickeln,
wieviel Holzer er einlegt.
Dann schlie@ er den
Bundler. Er muss de
Mechanismus verstehen




und Zahnum Zahn zudriodn. Es istfur ihn ein Ansporn, im wahrsten Sinne des
2 2NIiS&a aSAySy Det Mitgrbeiteddeldrihrs: Hsbgi @udh innerlich das
Gefuhl, dass es fester, kompakter wium Schluss wird @iSchnur um das Biindel
gebunden und die fachtung geoffnet.

KISTNERSst das nun der ganze Ablauf, den Sie angesprochen haben?

HADASCH: Ein letzter Schritt kommt noch hinzu. W
wir eine beachtliche Menge Bindel lyastellt haben,
dann bringenwir sie an den Ort ihrer Lagerung, inde
wir eine Reihe bilden. Nun geh sieHand in Hand bi
zum LagerregalDas ist ein kleines Fest, was wir (
begehen.Jeder hat die Mdglichkeigll das noch einmal
in die Hand zu nehmen, was wgemeinsam erreicht
haben Jaler kann sichsein Werk noch einmal
anschauen und vor seine Seele ziehen lasddit.
Humor kénnte mann Anléhnung an die Genesdabeli
erleben: a | Yy R sah,QlEss es gut war®ie Reihe !
schlie3t sich, wenn die Kunden kommeras 3y

Biardel sind nicht nur wegenihrem Gebrauchswert,
sondern auch wegerhrer Asthetik gefragt. Manche
Kunden verbrauchen Sie nicht. Sie nehmen sie
Dekoration oder verschenken sie weiter.

KISTNER: Die Bulndel sehen wirklich schdn 8ies. haben noch eine aatk
Verpackungsart.

HADASCH: Wenn wir das Anfeuerholz in grof3en Mengen abgeben, packen wir es in
Sacke. Dabei haben wir das Problem, dassSgignekreuz und quer in den Sack
hineinfallen. Mit einer einfachen Abfullvorrichtung haben wir Abhilfe geschaffen.

Zuerst wird @s Holz auéin spezielles Bretgelegt. Dabei muss eine bestimmte Hohe
eingehalten werden. Das setzt eine gute Anleitung oder eld¢ahrungswert voraus.
Der Mitarbeiter stilpt den Sack dariber und zielstas Bretttber die Tischkante



herunter, sodass all&panezusammen mit dem Bretbis auf den Boden des Sackes
rutschen. Zuletzt zieht er die Vorrichtung aus dem Sack.Sp#@neliegen geordnet
darin. Das ist sehr praktisch und es ist ein schoner Anblick. Die Sacke mateme
rechteckigeForm. Sie kdnnen beim Lagern gut aufeinander gestapelt werden. Am
besten arbeitet man an diesem Arbeitsplatz zu zweit. Es ist ein Anlal3 und eine
A/NBIdzyds 12YYdzyAllFGAD 1dz 6SNRSY dzyR 1 dz
Vielleicht ist noch zu bemerken, dass venserem Rohstoff Holz kein Abfall Gbrig
bleibt. Zwerst werden aus den Holzern Baund Spielmateriabemacht. Die Holzreste
werden zu Brennholz verarbeitet. Selbst die kleinsten Holzabfalle kommen noch in die
Hackschnitzelanlage.

KISTNERTrotz aller technischen und kreativen Entwicklungbraucht eseine gute
Arbeitsbegleiting

HADASCH: Die Arbeitétiselbst ist nur ein Mittel. Entscheidend ist der Prozess, der
durch sie ermdglicht wird. Der kann aber nur von Menschen ausgehen, die daran
Interesse haben undntsprechendd-ahigkeiten ausbilden.

KISTNER: 8the Kompetenzemussder Arbeitsbegleitehaberf?

HADASCH: Er mubkndgeschickiKonzentrationsfahigkeitburchhaltevermdgerund
ein inneres Interesse am anderemaben. @&s Bedurfnis, auf andere Menschen
zuzugehen ist besonderswichtig. Nicht alle bingen diese Fahigkeiten mit, aber alle
konnen sie hiererlernen. Allein schon eine lebendige Lernhaltung ist ein schones
Erlebnis fur die Beschaftigteler Arbeitsbegleiterwird in der Zusammenarbeit mit
Menschen mit Behinderungngeregt phantasievoll @ werden Zunéchstist er erst
einmal ganz auf sich selbst zuriickgeworfen. Er muss in seiner eigeriesntizitat
eineBrucke zu dem anderen Menschen sg@n. Er mussim Bild gesprochenzuerst
seinen eigenen Bruckenpfeiler bildenwenn ihm das nichtgelingt, spricht der
Arbeitsbegleiterden Menschemmit Behinderung zwar an, abelieserfindet nicht in
die Arbeit hinein.

KISTNERVas passiagbeim Arbeitskegleiter, wenn er seinBrickeaufgespannhat?

HADASCHcherlebe als Begleiteganz direkt:Da steht ein Mensch, der andersartig, ist

der ein vollig anderes Empfinden hat als ich. Aber ich kann ihn erreichen, wenn ich bei
mir bin. Das geht auch ohne Wortikeh muss ganz ehrlich zmir sein. Sonst besteht

die Gefahr, dasgh nur einevorgefertigte Methode oder ein Rezephwende.Es ist

ein Wachwerden im Moment, ein@meue Shopfung. Das Holz, die Werkzeuge, die
Vorrichtungen sind Mittler flidiesegeistigen Erlebnissérbeitsbegleiter miissealso

ganz bewussginen inneren Weg gehen. Sorssthd sie mr auf cem &ulReren Weg auf

die Vorrichtung die Produktion, das Produkt oder das wirtschaftliche Ergelinigert.
Derinnere Prozessst in seinem Kern ein entwicklungsfordernder, manchmal auch ein
therapeutistier. Der &ulRere Weg allein verhartestatt Entwicklung anzuregen.
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Arbeitsbegleiter die neu in die Werkstatt kommemussenbereit sein,sichauf beide
Wege einzuassen.

KISTNERDas Anfeuerholz ist ja lediglich ein Nebenproddé&t Astholzwerkstatund
seine Herstellung nimmt nur einen kleinen Bereich ein. Blicken wir auf die
Arbeitsplatze, an denemlas Hauptpodukt, dasBau und Spielmaterial,hergestellt
wird.

HADASCH: Die Erkenntnissend po
Fahigkeiten die in der Produktion von
Anfeuerholzgewomen werden, finde
sich in allen anderen Arbeitsplatzet
wieder. Wer diesen Prozess dumh_é‘f
laufen hat, hat die Vorbedingung
geschaffen, dass erauch an der
Maschine ageleitet werden kannWer gf
Spiematerial herstellen will, sollte sich.
mit dem richtigen Ablaf beschéftigen. 5
Ein Beschaftigter hatte den Wunsch,
den Ablauf aufzuschreiben undi_
aufzumalen. Zusammen mit einer
Begleiterin hat er dies auf einer
Kreisscheibe umgesetzt. Er lernte
Gedanken an Gedanken zu reihen,
er den Zusammenhang sellistrstellen
konnte:

Absprache mit dem Forster treffen
Im Wald: sagen, tragen, Anhénger beladen
Transport zur Astholzwerkstatt
Anhénger abladen
Sageniflandarbeit, 70 cm)
Stirnseiten wachsen und stempeiln
lagern und trocknen

schélen

raspeln

grob schleifen

fein schleifen

anzeichnen

séagen (Handarbeit)

sagen (Maschinenarbeiguf MaR3 (1,2,5 oder 10 cm)
Kanten fasen

bemalen

dlen

polieren

trocknen (Luftbadwagen)
prasentieren (Verkaufsraum)

mit Kunden sprechen und verkaufen
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Fur diejenigen, welche diesen Ablauf kogniticht nachvollziehen kdnnen, wird er im

Sozialen eine Wirklichkeitch arbeitebis hierhin. Dann Gbernimmst Du und fuhrst es
GSAGSNY 51 3& a2ANX fAS3IG Ay RSNJ {dzYYS RSNJ ¢
Das fertige Produktdas Einsortieren nd Dekorieren imVerkaufsraumund das

Gesprach mit dem Kundestiehen am Ende eines kreativen, schopferischen Prozesses.

Sie sind sichtbare Zeichen, dass innerlighd &uf3erlich etwas Neues der Welt
hinzugefugt worden ist.

KISTNER: Was war I|hr Impuls lubgr
Grundung der Astholzwerkstatt?

HADASCHIch habemehrere Impulse die
ich versuche, in der Astholzwerkstattzu
einer Einheit zusammen zu fihren: Ich
mochte Menschen mit unterschiedliche
Behinderungen einetherapeutisch wirk
same Arbeitanbieten So wie ich die Arbeit
gestalte ist sie ein Angebot an die B
Beschaftigtenihre Sinneswahrnehmureu schulen Die
Anregung undSchulung der Sinnkeann einen wchtigen
Beitrag leisten, dassielBeschaftigta sich selbst besser’
wahrnehmen und zugleich eineté@msivere Verbindungy,
zwischen sich und der Welt herstellekbnnen. Die
Arbeitsplatze Arbeitshilfen, Arbeitsprozesseund die
Form der Zusammenarbeisollen an denFahigkeiten,
Interessen und Bedurfnisse der Beschaftigten
ausgerichtetsein Von Jahr zu Jahr erlebe iotehr, dass
es darum geht, als Begleiter eine dienende Funktic
einzunehmenDie Beschatftigensollenden vollstdndigen
Ablauf vom Rohling zum Produkt udén ganzernWeg |
des Astholzesrom Wald iiber die Werkstatt in dent
Verkaufsram wahrnehmenund mitgestaltenkdnnen.
Unsere Produkte selbst haben eine wichtBedeutung: 1 lafl
Das Bauund Spielmaterialwird fur Menschen jeden i
Alters hergestellt die sich beim Spian seiner Asthetik IRy \
erfreuen und vieles ausprobiererkbnnen Es ist soO | ‘
konzipiert, dass es diPhantasieund Kreativitatanregt |
und nicht eingengt Unser Spielmaterial kan
entwicklungsférdernd sein Damit shlie3t sich einfg
Bogen, der mit der entwicklungsfordernden Arbit
der Werkstatt begonnen hat.So betachtet sind unsere Arbeitsprozesse undg
ergebnissewoller Sint Meine Arbeitsgrundlagemabe ichmir in einer langjahrigen
Beschéaftigung mit der antbposophischen Menschenkundearbeitet.
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KISTNER: Kommen wir auf Sie personlich zu sprechen. Welche Lebenserfahrung
bringen Sie in die Astholzwerkstatt ein?

HADASCH: Ich  habe viele Berufsjahre
Betriebsschlosser im Bereich der Produktioap&atur
und Wartung gearbeitet. Dab&iabeich mir dabei auch &
Kenntnisse in der Elektronik erworben. Erst viel spa
habe ich erfasst, was fur ein Glick ich hatte, reparie
zu lernen. Um reparieren zu konnen, musste i
verstehen, wie etwas funktioniert. So konnte ich au
Losungswege finden, wenns ekeine Ersatzteile meh

Entwicklung von Arbeitshilfen und Maschinen in d
Astholzwerkstatt. Mein padagogisches Anliegen fih
mich in das Lehrerseminar. Daraus ist zunachst ei
20jahrige Tatigkeitin einer Lebens und Arbeits
gemeinschaft in  Norddeutschland entstande
Ursprunglich waren meine Initiativen sehr bre
gefachert: Ich habe als Praparator, in d
Landwirtschaft, in der Keramikherstellung und in d€
Imkerei gearbeitet. In mehreren Profek habe ich Gebaude abgerissen, wieder-auf
oder neugebaut.

KISTNER: Wieviel Arbeitszeit haben Sie investiert?

HADASCH: Ich halme getrennt zwischen Arbeit und Leben. Daher hatte ich auch
keinen Anlass, Stunden zu zadhlen. Es steckt aber sehr viel Lebenszeit in der
Astholzwerkstatt. Solche Projekte begeistern und mobilisieren grol3e Krafte, mit denen
oBerge versetztwerden kénnen. Es kamen in all den Jahren immer Menschen dazu,
die einfach ehrenamtlich eine Zeit lang mitgeholfen haben. Sie sind nicht gekommen,
um Geld zu verdienen, sondern um eine Erfahrung zu machen.

KISTNER: Herr Hadasch, vielen Dank fur dieses Gesprach.

Dieter Hadasch
A Geb. 198, KfzMechaniker Sozialtherapeut, Tiiftler
A Astholzwerkstatt in der Dorfgemeinschaft Tennental, Dieter HadasciWétgmannStraRe 1,
75392 Deckenpfronn, 07056/92823, astholzwerkstatt@tennental.dejvw.tennental.de

HeinKistner
A Dipl. Heilpadagoge wivw.heinkistner.de, Biografieberater in der Lebensund Arbeits
gemeinschaft Am Bruckwald (www.sozialw4brdeisgau.de),
Dozent am KatbchubertSeminanfwww.ksgev.ely
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Astholzwerkstatt in der Dorfgemeinschaft Tennental
Bau und Spielmaterial (Beispiele)
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Astholzwerkstatt inder Dorfgemeinschaft Tennental
Weitere Arbeitshilfen zur Herstellung von Baund Spielmaterial

Muhlendéacher spitzen

Scheiben sagen

Scheibenrénder schleifen
Scheiben fasen

Bauklotze herstellen

Bauklotze sagen

Zaunstangen herstellen
Zaunkl6tze bohren

Rundhdlzer fixieren

Rundhdlzer schalen und schleifen
Holzspalten schleifen

Schnitzen

Olen und Ausdiinsten

Sortieren und Mengen bestimmen
Einfillhilfe

Holzlager
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Muhlendacher spitzen

Konstruktion: Dieter Hadasch
Eigenbau zusammen mit einem
Werkzeugmacher

Die Anspitzmaschinet ein umgebauter Zapfenfraser fir Rolladenwellen. Sie ist
einem langsamaufenden Getriebemotor und einem Handvorschub ausgestattet.
Klemmung mit Druckluft wurde durch eine mechanische Klemmvorrichtung er:
Die Maschine ist mit den ndétigenct@utzvorrichtungen versehen (&eichen). Del
eigens dafur angefertigte Spitzer arbeitet nach dem Prinzip eines Bleistiftspitzers.
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Scheibersagen

Konstruktion: Dieter Hadasch
Eigenbau zusammen mit einem
Werkzeugmacher

Mit dieser Doppelkreissage werde
parallele  Scheiben aus  Stirnhc
mal3haltig gesagt. Das Rohmaterial wi
zunachst eingespannt und justiert ur
dann durch einen Vorschub zur
Sageblatt gefuhrt. Auf diesem Weg wi
es mit einer pneumatischen Festhalt
vorrichtungzusattich fixiert.

Die in Eigenbau hergestellt Maschine ist mehrfach gesichert. Verschlusstiren
dafir, dass die Hande die Sageblatter nicht erreichen kénnen. Der Motor verfigt

eine Sicherheitsabschaltung.
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Scheibenrander schleifen

Konstruktionund Umbau
Dieter Hadasch

Mit diese Tellerschleifmaschinekonnen Mitarbeiter auch mit eingeschrankt
Feinmotorik die Kaen der Scheiben schleiferDie rotierende Scheibe mit der
Schleifpapier ist weitgehend abgedeckt, um Verletzungen zu verhindern.
a[l SYI{NrRa Aad YAG SAYySY NIdsSy .FyR |
Schleifteller dreht. DeMitarbeiter muss erkennen, wann der Seliforgang beende
werden kann. Mit einekleinen Schubstange wird die fertig geschliffene Scheibe
schiefen Ebene gefiihrt, an der sie hinunter in den bereitgestellten Behalte rutsch
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Scheiberfasen

Konstruktionund Umbau
Dieter Hadasch

An dieser Variante einer Tellerschleifmaschine werden die Kanten der Scheil
einem Winkel von 45 Grad gefast. Die Scheibe wird mit der Hand am Schleif
gefuhrt und gedreht. Der Fasenspalt ist so eng, dass Verletzungen verhindert w.
Durch den eingebauten Anschlag, wird die vorgesehene Fasenstarke kontinu
erreicht. Wie bei allen anderen Maschinen wird der Schleifstaub abgesaugt.
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Baukldtze herstellen

Umbauder Dornhebelpresse
Dieter Hadasch

Urspringlich wurden mit dieser Dornhebelpresse z.B. Wellen aus einem Kuge
herausgedrickt. Beim Umbau fur dMitarbeiter der Astholzwerkstatt wurde ei
Handrad zum Hochdrehen des Druckstempels angebracht. Ebenso wurd
Konstruktion so geéndert, da die Arretierung mit der flachen Hand gel6st werc
kann. Der Messerzylinder wurde in einer Dreherei hergestellt. Das aufgelegte Qu
kann nicht durchgestofRen werden. So hat die Bewegung einen Abschluss. Das |
durchzudriickende Holz treibt dasmergehende heraus.
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BauHlotze sdgen

Konstruktionder Doppelkreissage
Dieter Hadasch

Eigenbau in Zusammenarbeit mit einem
Werkzeugmacher

Diese Unterflursage wurde mit aufwandigen elektrischen und pneumatis
Steuerungselementenversehen. Die Sagewippe wird erst entriegelt, wenn
Schutzfenster und alle weiteren Schutzmechanismen geschlossen sind. Die Sag
(Durchmesser70 cn) verschwinden nach dem Sagevorgang im Tisch und werder
arretiert. Somit kann bei laufender Sége gefahrlos das neue Astholz eingeletgn
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Zaunstangerherstellen

Konstruktionund Bau Dieter Hadasch
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Die Zaunstangenwerden hergestellt, indem sie durch einen Messerzylin
(Innendurchmesser 12mmnm) gedrickt werden. Der Druck wird mit eine
zahnradbetriebenen Druckstempel Ubertragen. Mit einer Hand wird die Kt
gedreht. Durch das gewahlte Ubersetzungsverhdltnis kaen rebtwendige Druck
problemlos aufgebaut werden.
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Zaunkldtzebohren

Die Bohrmaschine ist mit einem arretienteéSchraubstock so eingerichtet, dass
Locher stets auf der gleichen H6he im oberen Drittel der Bauklttze gebohrt we
Der Mitarbeiter muss die Mitte des Bauklotzes durch sein Augenmald bestimr
Dabei balanciert er den Bauklotz so lange aus, bisesmederreicht hatAnschlie3end
dreht er den Bauklotz um 90 Grad, um eine Kreuzbohrung anzubringeme
eingesteckte Zaunstange hilft, den Winkel anndhernd genau zu erreichen.
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Rundholzer fixieren

Die Bilder zeigen verschiedene Artemie Rundhdlzer fixiert werden koénnen. C
Varianten sind nutzlich fur bestimmte Produktionsschritte oder orientieren sich ar
Fahigkeiten oder Bedurfnissen einzelner Mitarbeiter.
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Rundholzer schalen und schleifen

Eigenbau: Dieter Hadasch

Mit den folgenden Arbeitshilfen kann Astholz fixiert werden, um es zu schélen oc
schleifen. Arder ersten Arbeitshilfe kbnnen zwei Mitarbeiter gleichzeitig arbeiten t
sich gegenseitig im Tun anregen.

Das Schalen ist eine Koordinatiensad Willensitbung. Je mehr dieser Prozess gelir
um so langer wird der geschalte Span.
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Werkzeuge‘zum Schélen und Schleifen
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Holzspalten schleifen

Eigenbau: Dieter Hadasch
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Schnitzen

Einspannvorrichtungum Schnitzen
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Olenund Ausdiinsten

Eigenbau: DieteHadasch

Die Bauklotze werden in Ol getaucl
Nach dem Abtropfen des Ols kénnen :
im Luftbadwagen ausdtinsten.
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Sortieren und Mengen bestimmen

Eigenbau: Dieter Hadasch

Mit dieser Arbeitshilfe kann der Inhalt eines Verkaufsnetzes bestimmt werden. Ar
Form und Grol3e der Teile sind damit vorgegeben. Der Mitarbeiter muss zus:i
darauf achten, dass die Baukl6tze in allen verfligbaegbdn vorhanden sind.
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Einfullhilfe Durch das Rohr wird das Netz geoffr
und stabilisiert Der Fullvorgang kan
mit einer Hand vollzogen werden.
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Holzlager

Das Astholz wird an der Stirnsei
gewachst, mit Datum versehen ur
eingelagert. Ein gute aul3ere Ordnung
Holzlager  schafft  Ubersicht  ur
Arbeitserleichterung. Sie kann auch
einer inneren Ordnung im Betrachte
fuhren. Es ist sichtbar: Hier wird etwi
Wertvolles gelagert.
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